
 

心臓リハビリ 
体 

験 

会 リハビリ無料体験開催！ 心臓の病気や運動のあれこれ聞いてみませんか？ 

開催日 

時間 

会場 

12 月 21 日（金） 

第 1 部 13:00〜14:00 

第 2 部 14:00〜15:00 

泉中央駅ビル 

SWING １F 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

リハビリ体験 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

・心電図ってどんなもの？ 

・エルゴメーターを漕いでみよう！ 

・In Body で筋肉量や脂肪量を 

        計測してみよう！ 

・血圧や血管年齢を測定してみよう！ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

健康相談 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

心臓の病気やリハビリ、食事につい

て聞いてみませんか？ 

 

医師、理学療法士、管理栄養士が 

       お答えいたします！ 

主催：医療法人松田会 松田病院 

協賛：日 本 光 電 工 業 株 式 会 社 

問い合わせ先 

松田病院リハビリテーション部 

Tel 022-378-5666 

担当：金子（理学療法士） 


